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Como parte de sus funciones de intercambio académico con fines de Promoción de la Salud 
en el marco del cumplimiento de las metas de los 17 Objetivos del Desarrollo Sostenible, la 
Carta de Ottawa y con el objetivo de fomentar la difusión de prácticas universitarias que 
impulsen la promoción de la salud y el bienestar en el acompañamiento, monitoreo y 
fomento de entornos salutogénicos emite la siguiente:

CONVOCATORIA

Se invita a presentar escritos que documenten prácticas exitosas para la Promoción de la 
Salud que realizan las Instituciones de Educación Superior, enmarcadas en actividades de 
alimentación saludable, salud mental, activación física, recreación, integración y participación 
social, fortalecimiento y mejoras a las herramientas metodológicas que permitan evaluar y 
mejorar los programas de prevención e intervención.

I.- Objetivos
▪ Incentivar el intercambio académico grupal e individualizado de los actores 

universitarios en diferentes regiones del país, en la aplicación de herramientas 
teórico-metodológicas en promoción de la salud que les permitan alcanzar mayores 
niveles de profesionalización y desarrollo institucional.

▪ Contribuir a potenciar la generación de conocimiento a nivel nacional, mediante la 
difusión de acciones que permitan aprovechar mejor los impactos de las diferentes 
acciones de promoción de salud.

▪ Favorecer alianzas estratégicas y el desarrollo de herramientas de evaluación, 
monitoreo e incremento en prácticas de promoción de salud de las Instituciones de 
Educación Superior a nivel regional y nacional.

Los escritos deberán orientarse a alguna de las siguientes temáticas, en función de los 
objetivos propios de la convocatoria:

1. Diagnóstico institucional del estado de salud.
2. Sistematización y/o análisis de experiencias y/o resultados de prácticas de 

promoción de la salud en entornos universitarios.

3. Mapeo regional de universidades y municipios comprometidos con la 
promoción de salud.

4. Fomento de alianzas regionales con instituciones gubernamentales y 
académicas comprometidas con la promoción de salud.

5. Fomento de iniciativas para el fondeo de acciones en favor de la salud, que no 
han podido acceder a fondos públicos.

6. Prácticas en promoción de la salud con incidencia en política pública.
7. Articulación para el aprovechamiento de la red como herramienta de difusión y de 

capacitación en promoción de la salud.
8. Alianzas estratégicas, intersectoriales, multidisciplinarias y transdisciplinarias que 

articulen acciones con otras instituciones académicas, fundaciones y organismos 
empresariales, municipios y/o actores sociales.

9. Diseño y aplicación de herramientas para la evaluación de impacto de la promoción 
de salud en el fortalecimiento de los actores universitarios, de redes, iniciativas y/o 
estrategias de incidencia en la agenda pública, o bien, para optimizar la gestión 
municipal.

Las propuestas SE PODRÁN PRESENTAR EN 2 formatos:
a. Documento extenso
b. Reseña de experiencia exitosa

II- Características de las propuestas

a. Documento extenso:

FORMATO
El documento de la propuesta se deberá presentar de acuerdo con las normas de 
publicación de la American Psychological Association (APA), (fuente Times New 
Roman, páginas tamaño carta, doble interlineado, cuidando no dejar dobles 
espacios entre párrafos, márgenes de 2.5 cm, considerar los niveles de títulos y 
subtítulos), y enviarse en formato “.doc” or “.docx”. La extensión del documento es de 
8 a 10 cuartillas sin contar referencias.

PORTADA
En un documento con formato “.doc” or “.docx”, deberá contener:
▪ Título.
▪ Nombre de los autores y su afiliación. 
▪ Información de autor de correspondencia (correo electrónico, teléfono y 

dirección) 
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MANUSCRITO
Deberá enviarse un archivo en formato “.doc” or “.docx”, siguiendo el formato 
que se encuentra en la plantilla disponible en este enlace:
h�ps://docs.google.com/document/d/11vFHdfIYIaX0rD3COZrMUov2pJfdhBcRRRX8Cti7CX4/  

edit?usp=sharing
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FORMATO
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MANUSCRITO DE LA RESEÑA
Deberá enviarse un archivo en formato “.doc” or “.docx”, siguiendo el formato que se 
encuentra en la plantilla disponible en este enlace:
h�ps://docs.google.com/document/d/14QjncfpRGCH0RM8jTL0hhcWrCp0ZQngoHXyeGt6A5oE/edit

?usp=sharing 

III- Recepción de los trabajos

Los trabajos podrán ser presentados por miembros de una Institución de Educación 
Superior vinculada a la RMUPS.
 
El periodo de recepción de los trabajos será a partir del día siguiente de la fecha de 
publicación de la presente convocatoria y la fecha límite de recepción será el 31 de 
octubre de 2026 a través del formulario disponible en este enlace / QR: 
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Modalidad Enlace (QR)

h�ps://forms.gle/Wrinha7BQ5cwMg1h9

h�ps://forms.gle/wqNoDZEaFtzMTuGu5

Extenso

Extenso

IV- Resultados

Los proyectos que cuenten con los criterios establecidos y, en su caso, dictaminados 
como aceptados por el comité académico se darán a conocer el 16 de noviembre de 
2026, para la participación en el "IV Coloquio: Prácticas Universitarias Exitosas en Pro-
moción de la Salud” a desarrollarse en forma virtual el 1 de diciembre de 2026. El resul-
tado de la dictaminación será definitivo e inapelable. Los trabajos presentados en 
extenso, serán elegibles para una posterior edición y publicación financiada por la 
RMUPS.




