Universidad de Quintana Roo

PROGRAMA DE ACTIVIDADES PRACTICA PROFESIONAL

Programa de practica profesional “Unidad Preventiva Universitaria”.

Nombre del instituto o Dependencia

Universidad de Quintana Roo.

Nombre de Ia Direccién, Deparfamento o Area de realizacién de la préactica profesional

Division de Ciencias Sociales, Econémicas Administrativas.

Jefe (a} de Ia Direccién, Departamento o Area de realizacién de la practica profesional

Mtro. Claudio Rubén Ku Pérez.

Nombre del Programa de préctica profesional

Unidad Preventiva Universitaria.

Nombre del Responsable del Programa

Dr. Luis German Sanchez Méndez.

Nombre def Jefe Directo del prestador en la realizacién de la practica profesional

Dr. Luis German Sanchez Méndez.

Nombre del Asesor o Asesores responsables del prestador en la realizacién de la practica profesional

Dr. Luis German Sénchez Méndez.

Justificacién de fa practica profesional

El beneficio social que se obtendra al término del proyecto, sera significativo en virtud de que ia aplicacién, ei
seguimiento y el control del programa que comprende la Unidad de prevencién Universitaria permitiran a los
alumnos participantes la debida construccién del conocimiento respecto a las acciones contundentes
relacionadas a la prevencion del delito en sus diversas medalidades como lo son la prevencién de adiccioges,
de la violencia familiar y de género, de la seguridad escolar, del acoso escolar, de la prevencion social del de, Rto
y de la aplicacion de dindmicas para la educacién vial v el respeto a la autoridad. La aplicacion de estag
acciones preventivas esta dirigida a estudiantes de nivel bésico, con lo cual se fomentard la cuitura de Ia
prevencién desde diversos puntos de vista y con ello construir acciones que fortalezcan el tejido social desde
una edad temprana. '

La institucién se vera beneficiada con el desarrollo de eventos, talleres, cursos y plédticas que involucren a los
diversos sectores gubernamentales, instituciones educativas y sociedad en general en materia de prevencion,
con la intencién de establecer los principios fundamentales de la seguridad escolar y garantizar la paz y orden
publicos en las instituciones educativas.
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Otro beneficio de la institucion es estar en condiciones de formar estudiantes con experiencia en materia de
prevencion del delito, quienes de manera practica podran aplicar su conocimiento adquirido en las aulas y con
elio propiciar la sinergia con ef sector laboral.

Los participantes se beneficiaran ya que podran adquirir conocimiento en entornos reales consolidando su
formacién profesional.

Objetive general de la practica profesional
Aplicar los conocimientos obtenidos en la trayectoria académica para el beneficio de la sociedad en entornos
reales gque permitan el fomento de la cultura de la prevencidn, propiciando la relacién de los estudiantes que
forman parte del programa de servicio social con el sector laboral que facilite su incursion al empleo y
posicionando a la Universidad como una Institucion educativa socialmente responsable preocupada no solo
para la consolidacion de la experiencia de sus estudiantes, sino también para contribuir a la consolidacion y
cohesién del tejido sacial en materia de prevencion del deiito.

Objetives especificos de la practica profesional

Consolidar la prevencién del delito a través de las Unidades de Prevencién Universitaria integradas por
estudiantes universitarios que forman parte del programa de servicio social.

Implementar talleres de informacién a estudiantes, directivos, maestros y padres de familia de escuelas de nivel
bésico a través de los cuales se fomente la cultura de la prevencion en sus diversas modalidades.

Establecer un registro de atencién que permifa determinar la implementacién del programa en todas las
escuelas de nivel basico en la ciudad.

Metas de [a préctica profesional

implementacién de Unidades de Prevencidn Universitaria en escuelas de nivel basico que construyan la cultura
de la prevencion del delito en sus diversas modalidades en los alumnos de primaria.

Realizacion de ialleres informatives con dindmicas para la prevencion de adicciones dirigidas a los alumnos de
primaria, maestros, directivos y padres de familia.

Realizacion de talleres informativos con dinamicas para la prevencion de la violencia familiar y de género
dirigidas a los alumnos de primaria, maestros, directivos y padres de familia.
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Realizacién de talleres informativos con dindmicas para la prevencion del acoso escelar dirigidas a los alumitios
de primaria, maestros, directivos ¥ padres de familia.

Realizacion de talleres informatives con dindmicas para la educacion vial y respeto a la autoridad a traves d
teatro guifiol, dirigidas a los alumnos de primaria, maestros, directivos y padres de familia.

Realizacién de talleres informativos con dindmicas para la prevencion sodcial del delito dirigidas a los alumnos de
primaria, maestros, directivos v padres de familia.

Consolidacién de la cultura de la prevencion del delito en todos los estudiantes matriculados en la escuela de
nivel basico, censiderando a los directivos, maestros y padres de familia.

Generacién de una base de datos que permita llevar un conirol de los casos atendidos en las primarias en las
cuales se desarrolla el programa.
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Metodologia de la préctica profesional

Capacitacion previa.- Los estudiantes que formen parte del programa recibiran una capacitacion
consistente en los diversos programas de prevencion gue se pretenden atender (con apoyo de la
Policia Municipal de Othdn P. Blanco) a efecto de poder implementar los talleres informativos en los
planteles de nivel basico de la ciudad.

Planeacion y seleccién.- Los estudiantes se organizaran en equipos de al menos 3 integrantes,
determinando una escuela de nivel basico que se encuentre a su alcance de su posibilidad. Se realizara
una visita previa a la institucion educativa para presentar el programa y determinar los detalles
fundamentales para su implementacion. Se disefiara el material que se ulilizard en los talleres
informatives, asi como el protocolo de actuacion de la Unidad Preventiva Universitaria para la atencidn
de los estudiantes, maestros, directivos y padres de familia de la institucién de nivel basico.

Trabajo de campo.- Los estudiantes llevaran a cabo los talleres informativos en las insfituciones de
educacion basica previamente seleccionadas donde se incursionaréd con los estudiantes, maestros,
directivos y padres de familia de la misma.

Implementacién de los talieres informativos.- Los estudiantes aplicaréan dindmicas informativas que
permitan determinar la importancia de la prevencion del delito en sus diversas modalidades a través de
conferencias, distribucion de tripticos, teatro guifiol, aclividades interaciivas y exhibicién de diapositivas
y videos dirigidos los estudiantes, maestros, directives y padres de familia de las instituciones
educativas de nivel basico.

Uso de las TiC’s.- Los esiudianies que integran el programa de praciica profesional realizaran una
base de datos gue permita determinar un control de las escuelas de nivel basico donde la Unidad
Preventiva Universitaria ha incursionado. La intencién es aplicar el programa en todas las escuelas de
la ciudad.

Descripcién de las Actividades a reafizar

A continuacion se describen las actividades que los estudiantes del programa de practica profesionai realizaran
de conformidad a ia secuencia descrita, donde adicionalmente se mencionan las horas que se deben dedicar al
cumplimiento del programa.-

Secuencia Descripcion de actividades Horas dedicadas
1 Capacitacion para la implementacion de los talleres 10 Hor
| informatives.
2 | Organizacién de equipos de trabajo, visitas a las instituciones 20 Horas
- educativas de nivel basico para la implementacion de los
talleres informatives.
3 Disefic y organizacion del material informativo v 30 Horas .
| determinacién del protocolo de actuacion de ia Unidad .
Preventiva Universitaria.
4 Ejecucion de las actividades de la Unidad Preventiva 200 Horas

__Universitaria en los Planteles de nivel basico.

5 Captura de base de datos 25 Horas
B Elaboracién de informes mensuales 30 Horas
7 informe final de practica profesional 5 Horas

Cronograma de las Actividades a realizar
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Fecha de inicio del 1 de ene al 20 de diciembre del 2021 (en cada afio de vigencia).

Secuencia Actividades Ene | Jun Jul | Ago | Sep | Oct | Nov | Dic
May
1 Capacitacion para la implementacién
de los talleres informatives.
2 Organizacién de equipos de trabajo,

visitas a las instituciones educativas
de nivel basico para la
implementacién de los talleres
informativos.

3 Disefic y organizacion del material
informativo y determinacion del
protocolo de actuacion de la Unidad
Preventiva Universitaria.

4 Ejecucion de las actividades de la
Unidad Preventiva Universitaria en los
Planteles de nivel basico.
Captura de base de datos
Elaboracion de informes mensuales
Informe final
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Lugar de Prestacién de la prictica profesional

La prestacion del servicio social sera en la Universidad de Quintana Roo, ubicada en Boulevard Bahia s/n, §sq.
ignacio Comonfort, Colonia Del Bosque, C.P. 77018, en la Ciudad de Chetumal Quintana Roo.
Ademés, las Unidades Preventivas Universitarias que se conformen, realizaran las dinamicas propuestas en la
escuelas de nivel basico participantes del municipio de Othoén P. Blanco.

Carreras (Licenciatura o Profesional Asociado} que comprende

Licenciatura en Seguridad Pdblica.

Nimero y perfii de los Prestadores Involucrados
Ei programa puede incluir hasta 60 estudiantes.
El perfil requerido para pariicipar en el programa es el siguiente.-

Ser alumno activo de la universidad de Quintana Roo,
Disponibilidad de horario

Contar con el 70 por ciento de sus créditos.

Facilidad de palabra. '

Buena presentacién
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Recursos Necesarios a requerir

Se requiere la disponibifidad de los estudiantes para acudir a los planteles de nivel basico.
Equipo de computo por cada alumno.
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Tiempo de Dedicacion
El tiempo que se dedicard al programa es el siguiente.-

Se cumpliran 320 horas en la ejecucioén del programa.

e Este cumplimiento sera en no menos de 2 meses de duracién (el término podra ampliarse en un plazo
no mayor de 2 afios).

s« Deben cumplirse nc mas de 8 horas diarias de lunes a viernes. En el caso de los dias festivos o
suspension de labores, las actividades deberan reponerse a efecto de completar las horas dispuestas.

Duracién del programa de practica profesional

La duracién del programa de préciica profesional es de 6 meses, considerando 4 horas al dia por 5 dias a la
semana, completando 20 horas semanales. Lo que equivale a 80 horas al mes y con ello consolidar 480 horas
en 6 meses de manera ininterrumpida.

Vigencia del programa de préactica profesional

Por la extrema necesidad de fomentar la cultura de la prevencién del delito, es necesario que este programa
tenga una continuidad respecto a su aplicacion, sin menoscabo de que todos los estudiantes de la Licenciatura
en Seguridad Piiblica de la Universidad de Quintana Roo deben de consolidar su conocimiento adquirido en las
aulas con la practica en entornos reales que lo vinculen con el mercado laboral. Por ello la vigencia del
programa sera en el afio 2021 de enero a diciembre, manteniéndose del 2021 al 2024.

Criterios de Evaluacion

Los criterios a evaluar se han determinade gn funcién de las metas establecidas en el presente programa y
respecto al desempefio de los estudiantes qiie formen parte del SEI}HCIO social. En este sentido, los criterios
S0n.- \

Responsabilidad v trabajo colaborativo
Gompromiso social y asistencia.
Andlisis reflexivo y fortalecimiento o
Control ¥ cumphmiento de reporzes

El Jefe del Departamento de la DCSEA.

Ya

Miro, Claudio R bén Ku Pérez. Dra. Ligia Aurora Sierra Sosa.



