
 

 
 

Programa de Capacitación 2024 
Unidad de Igualdad e Inclusión 

 
Con el presente programa de capacitación se busca que la Unidad de Igualdad e Inclusión cumpla con el objetivo de sensibilizar a la comunidad universitaria 
para el establecimiento de una cultura de paz, igualdad de género e inclusión, brindar los conocimientos necesarios para propiciar acciones en aras de 
salvaguardar la integridad y derechos de las personas, así como preservar la paz social. 
 
El programa de capacitación está diseñado para llevar a cabo cursos o talleres en el marco de algunas fechas conmemorativas o bien relacionados con 
las necesidades detectadas entre la comunidad universitaria. Las temáticas serán abordadas por especialistas en la materia con quienes esta Unidad ha 
trabajado de manera colaborativa, como lo son: la Comisión de los Derechos Humanos del Estado de Quintana Roo (CDHEQROO), el Instituto Nacional 
de las Mujeres (INM), el Instituto Quintanarroense de la Mujer (IQM), el Centro Estatal de Prevención Social del Delito y Participación Ciudadana, la   
Comisión Nacional para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres (CONAVIM), la Comisión Nacional para Prevenir la Discriminación 
(CONAPRED), así como actores de la sociedad civil, ONGs, otras instancias gubernamentales a nivel estatal y nacional, Redes regionales y nacionales, 
con quienes la UQROO tiene participación. También podrán incorporarse nuevos especialistas e instituciones para fomentar la vinculación interinstitucional.  

 

Objetivo General 

Promover la igualdad, la inclusión, la no discriminación y el respeto a los derechos humanos entre hombres, mujeres y personas LGBTTTIQ+ de nuestra 
universidad, buscando se erradiquen los casos de violencia, hostigamiento o acoso escolar, sexual o laboral, así como el rechazo a las diferentes formas 
de pensar y de actuar, con ello se busca mejorar los patrones de convivencia entre la comunidad universitaria. 

 

  



 

 
 

Plan de trabajo 

FECHA CONMEMORACIÓN OBJETIVO DEL EVENTO 
POBLACIÓN DIRIGIDA/ 
FECHAS PROPUESTAS 

8 de marzo 
DÍA INTERNACIONAL DE LA 

MUJER 

Realizar conferencias con la colaboración del 
Centro Estatal de Prevención Social del Delito y 

Participación Ciudadana, con énfasis en las 
temáticas de mayor incidencia y de visibilidad 

en torno a las mujeres. 
 

Comunidad Universitaria 
Campus Universitarios 

(1 semana de actividades presenciales) 
Del 4 al 8 de marzo* 

16 de mayo 
DÍA INTERNACIONAL DE LA 

CONVIVENCIA EN PAZ 

Capacitación relacionada con la convivencia 
armónica orientado a la resolución pacífica de 

conflictos, con la colaboración del Centro Estatal 
de Prevención Social del Delito y Participación 
Ciudadana. Tema tentativo: Estrategias de 

Paz 

Personal administrativo y docente e Integrantes del 
Comité de Equidad de Género (presencial)  

Campus Playa del Carmen  
23 y 24 mayo 

  



 

 
 

FECHA CONMEMORACIÓN OBJETIVO DEL EVENTO POBLACIÓN DIRIGIDA/ 
FECHAS PROPUESTAS 

17 de mayo 

DÍA INTERNACIONAL CONTRA 
DISCRIMINACIÓN POR 

ORIENTACIÓN SEXUAL E 
IDENTIDAD DE GÉNERO 

• Realizar conferencias en la zona sur y zona 
norte con la colaboración del Centro Estatal 
de Prevención Social del Delito y 
Participación Ciudadana, sobre el 
reconocimiento de los derechos humanos 
de las personas independientemente de su 
orientación sexual e identidad de género. 
Tema tentativo: Violencia por Prejuicio 
 

• Capacitación para reconocer los derechos 
de las personas independientemente de su 
orientación sexual e identidad de género, 
creando un ambiente de respeto hacia las 
personas LGBTIQ+ 

• Alumnado (campus por definir de manera 
presencial) 6 mayo CHE y 7 de mayo CAN 
 

 
 
 
 
 
 

• Personal administrativo y docente, e Integrantes 
del Comité de Equidad de Género (virtual) 30 de 
mayo 

Junio N/A Taller de implementación del protocolo de 
atención a quejas por violencia de género 

(Objetivo 1 PDE 2021-2024) 

Personal jurídico, Integrantes del Comité de Equidad 
de Género 

Campus Chetumal 
12 al 14 de junio 

  



 

 
 

FECHA CONMEMORACIÓN OBJETIVO DEL EVENTO POBLACIÓN DIRIGIDA/ 
FECHAS PROPUESTAS 

28 de junio 
DÍA INTERNACIONAL DEL 

ORGULLO LGBTTTIQ+ 

Actividades conmemorativas al día 
 

Abierto a toda la comunidad universitaria, en 
específico al estudiantado 

28 de junio 

21 de septiembre 
DÍA INTERNACIONAL DE LA 

PAZ 

Actividades conmemorativas para el 
fortalecimiento de una Cultura de Paz con la 

colaboración del Centro Estatal de Prevención 
Social del Delito y Participación Ciudadana. 

Tema tentativo: Estrategias de Paz 

Comunidad Universitaria 
Campus Universitarios 

(1 semana de actividades presenciales)  
Del 16 al 20 de septiembre* 

02 de octubre 
DÍA INTERNACIONAL DE NO 

VIOLENCIA 

Platicas de sensibilización a la comunidad 
universitaria en colaboración con el Centro 
Estatal de Prevención Social del Delito y 

Participación Ciudadana 

Comunidad Universitaria  
Campus Cancún (presencial) 

2 de octubre 

17 de octubre 
CONMEMORACIÓN DEL 

SUFRAGIO FEMENINO EN 
MÉXICO 

Mesa panel sobre los avances del derecho de 
las mujeres del voto y a ser votadas 

 
 

Comunidad Universitaria  
Campus Cancún o Playa del Carmen (presencial) 

17 de octubre 

Septiembre N/A 
Taller de lenguaje incluyente 
(Objetivo 1 PDE 2021-2024) 

Personal docente y administrativo, e Integrantes del 
Comité de Equidad de Género (virtual) 

12 y 13 septiembre 

25 de noviembre 

DÍA INTERNACIONAL PARA LA 
ELIMINACIÓN DE LA 

VIOLENCIA CONTRA LAS 
MUJERES 

 
Jornada universitaria contra la violencia de 

género (Objetivo 2 PDE 2021-2024) 
Comunidad Universitaria 
25 y 26 de noviembre* 



 

 
 

FECHA CONMEMORACIÓN OBJETIVO DEL EVENTO POBLACIÓN DIRIGIDA/ 
FECHAS PROPUESTAS 

3 de diciembre 

 
DÍA INTERNACIONAL DE LAS 

PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

 

Taller sobre el bienestar de las personas con 
discapacidad y su inclusión en la educación 

Personal docente y administrativo  
Campus Universitarios (virtual) 

2 y 3 diciembre 

10 de diciembre 
DÍA MUNDIAL DE LOS 

DERECHOS HUMANOS 

Conferencia sobre Derechos humanos en el 
servicio público y su enfoque en colaboración 
con el Centro Estatal de Prevención Social del 

Delito y Participación Ciudadana 

Comunidad Universitaria 
Campus Chetumal (presencial) 

9 de diciembre 

 

Nota importante: El presente documento podrá estar sujeto a cambios de acuerdo con las necesidades de la comunidad 

universitaria. 


